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年　　月　　日

西神戸医療センター

日付 月　　　日 月　　　日 月　　　日 月　　日　・　　 月　　日

経過 手術翌日 術後2日目 術後3日目 退院前日・退院日

処置
検査
説明

＜手術前＞

①入院・手術が決定したら手術に必要な検査
　（以下）があります。
　・採血　　　　　　　　　　　 ・心電図
　・胸部レントゲン　　　 　　・頭部ＣＴ
②医師からの手術の説明があります。承諾書
　にサインし看護師まで渡して下さい。
③手術前処置
　
　・点滴
　・尿管
　　　　　　※尿管は入らない場合もあります。

＜手術後＞

術後、病室に戻ります。

医師より病気及び手術についての説明が
あります。
看護師が頻回に伺って状態をみます。
痛み、吐き気などがあれば申し出てください。
頭にチューブが入ることがあります。
　　※抜いたり触ったりしないでください。

頭部ＣＴの後、頭のチューブ
を医師が抜去します。

創部のチェックがあります。

適宜、採血やCT検査が
あります。

術後７日目にキズの抜糸
があります。

薬に関して 元々内服している薬は中止になります。

点滴は中止です。
※但し、食事が進まない等
　必要に応じて延長される
　場合もあります。
元々内服している薬は
再開してください。

食事 絶飲食になります。 看護師の指示に従ってください。
吐き気がなければ食事が
とれます。

活動・安静
について

手術まではトイレのみ。
それ以外はベッド上で安静にしてください。

ベッド上安静です。

医師あるいは看護師より指示
あるまでベッドから降りたり歩
いたりしないで下さい。
初めて歩くときは看護師と
一緒に行います。

病棟内歩行可 院内歩行可

排泄 トイレに行けます。 尿管、もしくは尿器でとります。
尿管を抜きます。
トイレに行けます。

清潔
洗面所に行けないので看護師が洗面の
お手伝いをします。

症状により清拭やシャワーが
可能です。

看護 安心して手術がうけられるようサポートします。 異常の早期発見に努め、術後回復のお手伝いをします。

※この表はあくまでも標準的な医療やケアについてお知らせしてたものです。 主治医： 印 担当看護師： 印

　変更のある場合もありますのであらかじめご了承下さい。

※ご不明な点がありましたら看護師までお尋ね下さい。 上記計画書について十分説明を受け納得しました。 患者署名

クリニカルパス番号：50010512

月　　　日

入院・手術日

患者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　様（患者番号： 　　　　　　　　　）

慢性硬膜下血腫の手術を受ける方へ

が入ります。 


