
月日 ／ ／ ／ ／　～　／ ／　～　／

経過 3日目 4日目 5日目

検査

3~5日目：この間で1回採血があり
ます。

処置
薬剤
内服
点滴

・点滴は朝晩だけになります。 ・点滴は朝だけになります ・お腹のチューブを抜きます。

食事

流動食 3分粥 5分粥

活動

病棟内の活動制限ありません。 院内の活動制限ありません。

清潔

体を拭きます。（適宜）
頭を洗います。（適宜）

お腹のチューブが抜ければ翌日から
シャワーに行けます。

排泄

トイレ

説明
指導

・食事の開始日や進み具合は個人に
よって異なる場合があります。
・食事は少しずつゆっくりと食べてくだ
さい。

注2．入院期間については現時点で予想されるもので、今後の経過で変更となる可能性もあります。

上記計画書について、十分説明を受け納得しました。

結腸切除術を受けられる　　　　<<ORIBP_KANJI>>　　様　〔№２〕

主治医：　<<SYUSRNAME>>　　　　印　　担当看護師：　　　　　　　　印

　　　患者署名：

注1．病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査を進めていくにしたがって変わる可能性もあります。

6～7日目

・6~8日目：この間で1回採血があります。

・7日目：2日にわけて抜糸をします。

全粥

8～11日目

軟飯

傷口がふさがれば、入浴ができます。

・退院に向けて主治医より説明があります。(病
理結果等)
・退院後の生活について看護師より説明があり
ます。
・診断書や説明書が必要な場合は、退院の前
日までに申し出て下さい。
・退院は午前中にお願いします。


