
 

 

終了後には、「実技がいろいろ体験できてよかった」 

「参加者同士で話ができて楽しかった」「もう一度看護職に戻ろ 

うと思う勇気をもらった」「背中をポンと押してもらった感じ」 

などの感想をいただきました。この復職サポートセミナーを通じて、一人でも多くの 

潜在看護師の皆さんがまた看護の仕事に携わっていくきっかけになれたらと考えてい

ます。参加してくださった皆さん、これからのご活躍を応援しています！ 

   西神戸医療センターでは、来年も復職サポートセミナーを開催する予定です。 

   また次回のご参加お待ちしています。 

。 

 

西神戸医療センターでは、ブランクがあり復職に不安がある潜在看護師の皆さんへの

応援として、平成 23 年から復職サポートセミナーを開催しています。今年も 1 月

28日にセミナーを開催し、7名の方が参加されました。 

 

そして、昼休憩の間に参加者

同士お話が弾んだようで、午後

からはリラックスムードへ。 

感染防止の基礎知識、輸液ポン

プ・シリンジポンプの使い方や

採血・静脈留置針での血管確保

を実技中心に行いました。最初

は恐る恐る触れていた輸液ポン

プも、繰り返し操作することで

だんだんコツがわかり、ひと安

心の様子。みなさんとても積極

的に練習されていました。 

午前中は、看護部長からの最新の医療・看護

の動向といった話から始まり、医療安全、観

察の基礎知識、電子カルテについての講義を

行いました。  最初は 2025年問題など聞き

なれない話もあり、やや緊

張した雰囲気でスタートし

ました。 

その後の電子カルテ操作で

は、各自が実際にデモ患者

の看護記録を入力するなど

体験してみることを中心に

研修を進めました。 


