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神戸市立 西神戸医療センター広報誌

　新型コロナ感染症が日本に上陸してから丸２年がすぎました。オミクロン株に
よる第６波では、空前の感染者数を記録しましたが、ようやく患者数も減少して
おります。新型コロナ感染症診療のため一般医療や救急医療の制限が必要となり、
地域の皆様方には多大なご迷惑をおかけしておりますことを、改めてお詫び申し
上げます。
　西神戸医療センターが西神中央の地に開院して、今年で 28 年となります。医学
は日進月歩です。最先端の高度医療や安全な救急医療をお届けするために、常に
施設や医療機器の更新を行う必要があります。当院では昨年度より救急外来の
全面改修工事を行っております。4 月末には、救急用 CT の設置、感染症用診察室
や処置室の増設・拡張などの一連の工事が完了し、より安全な救急医療を神戸西
地域の皆さまに提供できると考えております。
　また心筋梗塞や狭心症の治療に用いる血管撮影装置を最新鋭の機器に更新中
です。ウクライナの紛争の影響で機器の搬入が大幅に遅れましたが、4 月中には地域の皆さまに新しい
機器を使った治療をお届けできます。
　さて、この 4 月に公的医療保険制度における診療報酬（公的価格）の改定が行われました。当院では紹介状
を持たずに受診された患者さんには一定額を初診時にご負担していただいておりますが、この金額を秋より
増額するように求められています。現在国は限られた医療資源を有効に活用するために、「かかりつけ医
機能を担う医療機関」と「紹介患者への外来を基本とする医療機関」に分けて、お互いが連携する体制を
作ろうとしています。当院は高額の医療機器や設備を有する医療機関として、紹介患者さんや当院でしか
できない検査・治療を行う外来診療を中心に行っていく予定です。地域の皆さまには是非「かかりつけ医」
を持っていただきたいと思います。
　これからも、神戸西地域の中核病院として安心・安全な医療が提供できるように努めてまいりますので、
ご支援・ご協力よろしくお願いします。

認定第JC2083号認定第JC2083号

〒651-2273 神戸市西区糀台5丁目7 番地1
 TEL : 078－997－2200（代表）

第57号

院　長
京極 高久

薬剤師は薬のスペシャリスト薬剤師は薬のスペシャリスト 薬剤部
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毎週木曜日にお得な情報を配信！

リアルタイムな情報をお届け
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※詳しくは館内掲示のポスターをご覧ください。
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入院前オリエンテーション薬剤師面談
患者さんに安心して入院し治療を受けていただける
よう、普段飲まれているお薬や健康食品で中止する
べきものがないか、事前に確認を行っています。
お薬手帳をお持ちの方は面談時にご持参ください。

病棟業務
入院している患者さんの薬の服用状況
の確認、服用方法などの説明を行って
います。また、患者さんの状態をみな
がら医師や看護師に提案・情報提供を
行っています。入院中のお薬のことは
気軽にご相談ください。

院内製剤
製薬企業から販売されていない薬品を
病院独自に作製したものです。販売
されている薬品のみでは十分な治療が
行えない場合に、有効性・安全性など
をよく検討したうえで、院内製剤を
作製し供給しています。

注射薬無菌調製
抗がん剤、栄養の点滴などを細菌が混入しないよう
に作っています。特に抗がん剤は、個々の患者さん
に応じた薬の量や投与間隔などの確認を行って
います。安心して治療をお受けください。

医薬品情報業務
有効かつ安全に薬物治療が行えるよう
に、最新の医薬品情報を医師など病院
スタッフへ発信しています。

薬剤師外来
抗がん剤治療をされる外来患者さんを
対象に、薬剤師が面談しています。抗
がん剤治療のスケジュールや副作用と
その対応、日常生活での注意点の説明
を行っています。また副作用等を確認
し、必要に応じて医師に情報提供や提
案を行い、より安全で有効な薬物療法
を目指しています。面談時に治療で気
になることがあればご相談ください。

私たち病院薬剤師は
調剤以外に

こんな業務もしています

‒ 1 ‒‒ 12 ‒



消 化 器 内 科

神戸市立 西神戸医療センター外来診察のご案内

受診に関する注意点
・精神・神経科は再診患者さんのみとなっております。
・産婦人科512室の診察は再診の予約妊婦さんのみ
  となっております。

受診に関する注意点
・乳腺外科は完全予約制となっております。
・放射線診断科の地下診察室２は医療機関から地域医療室を
　通じて検査予約を取った患者さんのみとなっております。

受診に関する注意点

総 合 内 科

循 環 器 内 科

脳 神 経 内 科

糖 尿 病 ・ 内 分 泌 内 科

腎 臓 内 科

免 疫 血 液 内 科

脳 神 経 外 科

歯 科 口 腔 外 科

形 成 外 科

1. 診療科目

3. 診療受付時間

4. 診療時間

2. 休診日
土曜日・日曜日・祝祭日
年末年始（12/29～1/3）は休診日です。

9:00～17:00

診療受付時間は原則 8:45～11:45 です。
「受診に関する注意点」をご参照ください。
また、特殊外来は予約制となっております。

内科、総合内科、脳神経内科、糖尿病・内分泌内科、
腎臓内科、免疫血液内科、呼吸器内科、消化器内科、
循環器内科、腫瘍内科、緩和ケア内科、
精神・神経科、小児科、外科・消化器外科、
乳腺外科、整形外科、リハビリテーション科、
脳神経外科、呼吸器外科、皮膚科、泌尿器科、
産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、形成外科、
放射線診断科、放射線治療科、麻酔科、救急科、
病理診断科、歯科口腔外科

受　付  １

消 化 器 内 科

呼 吸 器 内 科

泌 尿 器 科

受　付  ２

外 科 ・ 消 化 器 外 科

整 形 外 科

耳 鼻 い ん こ う 科

受　付  ３
精 神 ・ 神 経 科

産 婦 人 科

受　付  ５

免 疫 血 液 内 科

腫 瘍 内 科

緩 和 ケ ア 内 科

呼 吸 器 外 科

乳 腺 外 科

放 射 線 診 断 科

放 射 線 治 療 科

受　付  ６

受　付  １

その他の
注意点

① 1人 2科まで受診できます。
②健康診断（就職・進学用のみ）受付は10:00までです。
　健診内容等によりお受けできない場合があります。（海外留学用は行っておりません。）
③初めてのご来院、または月初めにご来院される際は、保険証をご持参ください。
④外来受付時間及び担当医師は変更する場合があります。

※院内にも車イスは若干数ございますが、車イスをお持ちの方はご持参いただきますようによろしくお願いいたします。

・糖尿病・内分泌内科、腎臓内科および歯科口腔外科の
  初診は紹介状持参患者さんのみとなっております。

受　付  ４
眼　　　科

小  児  科

皮  膚  科

内　　　科

午前 交替 三 谷601
診察室 月 火 水 木 金

114

江 尻
午後 永澤 午後 江尻

午後 松岡 午後 濱﨑

吉 開 永 澤 土 岐 大 末111

石 尾 柳 原 石 尾 柳 原 赤 堀123
比 谷124

午前 田中112

午後 交替113

交 替 蘆 田 午前 西原
午後 脳腫瘍外来 午前 交替113

2・4週午前 交替

岩 城 平 井 岩 城 平 井101

121

午前 細 田112

末 木 新 里新 里 井本 山 本125

辻 孫 藤 原

垣 田

辻124

112

鈴木 斉藤122
112

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 水
宮 川宮 川

火 木 金

114 交 替

尾 下 尾 下

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月

中 田122 午前 坂井

火 水 木 金

安 達 井 上 島 田 林 髙 田212

山 本 大 島 小 林 池 田 井 谷213

桜 井 木 田 多 田

宇都宮

纐 纈 上 領

清 水 添 田 金 丸 添 田

大 城 中 保

214

益 田215

201

203

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

午前 平位

1・3・5週 金丸
2・4週 宇都宮

午前 井上
午後 藤井

山 本

午前 甲藤
午後 井上
午前 小嶋
午後 藤井

午前 藤井
午後 井上

午後 慢性
泌尿器疾患

午前 垣田
2・4週 午後 交替

1・3・5週 清水
2・4週 中保

塩 田 伊 丹 松 浦

中 村 河 野

畑301
岡 田

午前 奥小路

益 子

501

阿 部 山 口 阿 部交 替 青 木

吉 野

交 替 交 替甲 藤 小 嶋

1・3・5週 森上
2・4週 鈴木

1・3・5週 午後 鈴木
2・4週 午後 松井

1・3・5週 午前 内田
2・4週 内田

𠮷 田 川 井宮 本𠮷 田 川 井

302

303

304

311

312

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

植 本奥小路 内 田

谷 藤 山 木

502

503

診察室 月 火 水 木 金

佐 原 竹 内 小 菊夏 山

森 上

夏 山

交 替 小 菊近 田

診察室 月 火 水 木 金診察室 月 火 水 木 金

市 川602
大 西601

診察室 月 火 水 木 金

午前 安藤 午後 安藤 午前 安藤 午後 安藤

午前 交替

602

中 西本 山 大 政604

午前 桑田

妹 尾 河 邊河 邊大 石

604

地下診察室1

交 替 交 替交 替交 替地下診察室2

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

午前 南602

林 奥 野 林603

午後 足立603

診察室 月 火 水 木 金

岩 城

受診に関する注意点
・眼科の初診は紹介状持参患者さんのみとなって
  おります。
・皮膚科の水曜日の初診は紹介状持参患者さんのみと
  なっております。

420初 診

再 診

岡 鷲 尾 川 上 鷲 尾 上 田

421 鷲 尾 川 上
午前 鷲尾

上 田 岡午後 手術

診察室 月 火 水 木 金

三 河 三 河永 井 堤 野

交 替 交 替

吉 田402

堤 野 永 井吉 田403

山 口 松 原 川 﨑 堀 岩 田

平 海 内 藤

411

内 藤 飯 尾山 口413

診察室 月 火 水 木 金

診察室 月 火 水 木 金

受診に関する注意点
・耳鼻いんこう科の初診は紹介状持参患者さんのみと
  なっております。

細 田

三 輪

原 田

513

512

511

午前 交替 午前 平位
午後 小熊

午前 小熊

1・3・5週 
午前 交替112

午後 平位
午前 小熊
1・3週 午後 野村

午後 増田

松 井

午前 松田
午後 京極

‒ 2 ‒ ‒ 3 ‒



　新しい医療に対応するためには、常に最新の機器整備をおこなう必要があります。

そのためには多額の資金が必要となり、財源の確保に日々苦慮しているところです。

　皆様に寄付という形で当院の運営に共に携わっていただきたいと思っておりますので、金額の多寡に拘

わらずご支援を賜りますようお願い申し上げます。なお、当院にご寄付いただいた場合は、税制上の優

遇措置を受けることができます。

診療科紹介（リハビリテーション技術部）診療科紹介（リハビリテーション技術部）

　リハビリテーション技術部では、病気やケガによって身体に何らかの障害をもった方に対し、
失った機能の回復や残された能力を最大限に高めることを目標に治療や訓練を行います。急性
期から早期に機能回復を目指し、なるべく早く家庭復帰や社会復帰できるよう援助しています。
当院では、各診療科と連携をとりながら徹底したリスク管理の下、クリニカルパスの利用、
病棟での回診やカンファレンスへの参加を通して、チームとして患者さんをサポートできる
ように心がけています。早期回復という観点から、リハビリテーション室だけでなく病室や
集中治療室などのベッドサイドでもリハビリテーションを
実施しています。治療・訓練は、基本動作能力や移動能力の
回復を目的とする理学療法、日常生活能力や社会適応能力の
回復を目的とした作業療法、嚥下能力や言語および認知能力
の回復を目的とした言語聴覚療法を行っています。入院・
外来業務以外にも地域住民の疾病予防・健康増進を目的に、
健康増進教室を立ち上げ、地域住民の健康に貢献できるよう
発信しています。

外来診療受付時間のご案内

救急外来診察案内 令和 4年 4月

令和 4年 4月

1. 外来診療受付時間はAM8 : 45～AM11 : 45 となっております。
2. ただし、下記の診療科については外来診療受付終了時間が異なりますので
　 ご注意ください。

受付

1

2

3

4

診　療　科 月 火 水 木 金
歯科口腔外科
脳神経外科
泌尿器科
整形外科
耳鼻いんこう科※

眼科※

皮膚科※

～11 : 00
～11 : 45
～10 : 30
～10 : 45
～11 : 00
～11 : 00
～11 : 45

～11 : 00
～10 : 30
～10 : 30
～10 : 45
～10 : 30
～10 : 30
～11 : 45

～11 : 00
～11 : 45
～10 : 30
～10 : 45
～11 : 00
～11 : 00
～10 : 30

～11 : 00
～11 : 45
～10 : 30
～10 : 45
～10 : 30
～10 : 30
～11 : 45

～11 : 00
～10 : 30
～10 : 30
～10 : 45
～11 : 00
～11 : 00
～11 : 45

※ 初診時に、紹介状の必要な診療科は下記のとおりとなっております。
　 眼科、内分泌・糖尿内科、耳鼻いんこう科、皮膚科（水曜日）、歯科口腔外科、腎臓内科

　 なお精神・神経科は、初診患者さんの診療を行っておりません。

診察時間外
土・日・祝祭日（全日）

及び
平日（月～金）

17：00～翌9：00

内科系

外科系

小児科
眼科
耳鼻いんこう科
皮膚科
放射線診断科
放射線治療科

毎日

 【外科・消化器外科、整形外科、脳神経外科、呼吸器外科、

泌尿器科、形成外科、乳腺外科】のうち毎日1診療科

毎日（17：00～24：00）

日※   （9：00～17：00まで）

月・水・金（17：00～翌9：00）｝でいずれか1診療科
※日曜日の眼科、耳鼻いんこう科は、10：00～となります。

◎ 診療科は変更となる場合があります。

担当：事務局総務課総務係 電話 078－997－2200（代表）　Fax 078－997－2220

ご寄付のお願いご寄付のお願い

「糖尿病教室だより」発行のご案内

発行No. 配布期間 担  当  者

No.４

No.５

No.６

No.３

No.２

No.１

当院では糖尿病患者さんの療養をサポートする

ため、医師・薬剤師・看護師・管理栄養士・臨

床検査技師・理学療法士・臨床心理士など様々

な職種が集まり、糖尿病療養指導支援チームと

して活動しています。

新型コロナウイルス感染症対策として、今年度

も「糖尿病教室」は中止とさせていただきます。

かわりに、毎月１回「糖尿病教室だより」を発

行していますので、毎日の療養生活に是非ご活

用ください｡

※当院のホームページからでも閲覧いただけます。 

４月１９日～

５月１７日～

６月２１日～

７月１９日～

８月１６日～

９月２０日～

糖尿病・内分泌内科医師

臨床検査技師

管理栄養士

外来看護師

理学療法士

薬剤師

発行日：毎月第３火曜日より１か月
場　所：当院２階 受付１番 124号室の前
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55号の答え ▶    【第一問】　① 手袋　② 大晦日　③ 温泉　【第二問】　28 個

　官製はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢、性別、職業、ご希望のプレゼント、広報誌「そよかぜ」のご感想
をご記入いただき、
　〒651-2273　神戸市西区糀台5丁目7番地1　西神戸医療センター広報担当
までおよせください。締切は令和4年7月末日。 正解者3名様にプレゼント（図書カード2,000円分またはドトール
バリューカード 2,300 円分）を進呈します。応募者多数の場合は抽選。発表は発送をもって代えさせていただきます。

新型コロナウイルス感染症に対するワクチンの追加接種

あかちゃんにとって大切な “最初の 1000days”
出産記念の思い出づくりに…

生まれたてのあかちゃんに…

　ファミリアでは､妊娠してから出産までの約 270days と､
あかちゃんが生まれてから､2 歳のお誕生日を迎えるまでの
730days を合わせた 1000days を大切にしています。
　全国で51の施設（2022年3月現在）で「medical」と
「familiar」がお互いの強みを活かし、あかちゃんとご家族
のかけがえのない "1000days" をサポートする取り組みを
行っています。

ご家族とともに当院でのご出産の
記録をお手元に残していただける
よう、院内にファミリアオリジナル
のフォトブースを設置しています。

生まれたてのあかちゃんの敏感な肌
にも安心・安全で、かつスムーズに
お着替えしやすい、「衣料」と「医療」
の連携により開発された新生児用院内
ウェアを導入しています。

　当院はこのたび、神戸市の母子健康手帳のデザインも手掛ける地元創業のベビー子ども関連ブランド・ファミリアの
エッセンスを院内に導入いたしました。これからも、市民病院として安全・安心なお産の提供に取り組むとともに、出産
を控える妊婦の皆様にとってさらに魅力的な分娩施設を目指してまいります。

◆サポートクリニックの取り組み内容（例）
　・産院オリジナルの記念品
　・ファミリアオリジナルの新生児用肌着の導入
　※ 取り組み内容は産院によって異なります。

サポート
クリニック

フォトブース

新生児肌着

　昨年 12月より新型コロナウイルスに対するワクチンの追加接種が開始されました。
　ワクチンの追加接種により、オミクロン株に対する発症予防効果、入院予防効果が回復すること
が報告されています。

　追加接種に使用するワクチンは 1・2 回目に使用
したワクチンの種類に関わらず、ファイザー社又は
武田 /モデルナ社のワクチンが使用可能です。
　副反応の発現頻度は 2 回目の接種後と比較して
概ね同様と確認されていますが、わきの下の痛み
などについては、追加接種後の方が、発現頻度が
高い傾向が見られます。
　高齢者、基礎疾患を有する方は特に接種が勧め
られます。追加接種の時期は対象者やタイミングに
よって異なります。お住まいの自治体等のお知らせ
を確認し、追加接種を受けましょう。

当院は当院は

ファミリアサポートクリニックになりました

りんごとみかん合わせて１６０個。りんごは
みかんより６０個多いです。
りんごとみかん、それぞれいくつあるで
しょうか。

　がん市民講座（web開催）をご視聴頂き、ありがとうございました。

　令和 3 年度は新型コロナウィルス感染症対策のため対面式のがん市民フォーラムが開催
できず、web上で「膀胱がん」をテーマに当院泌尿器科医師による2つの講座を公開いたし
ました。1つめは「膀胱がんってどんな病気？」、２つめは「膀胱がんの外科的治療～経尿道
的手術・ロボット支援腹腔鏡手術～」と、当院が提供している検査・診断・手術について
最新の情報を動画配信しました。
　巷にはがんに関する情報があふれています。今回の講座
が「膀胱がん」の正しい理解を深め、少しでも不安軽減に
つながる機会となっていれば幸いです。

　当院は「国指定地域がん診療連携拠点病院」として関連
診療科が連携しながら質の高いがん医療を市民の皆さんに
提供できるよう常に努めております。

■に入る数字を全部足すといくつになる
でしょう？

(1)

(2)

(3)

早起きは■文の徳

七転び■起き

■聞は一見にしかず



　当院では、医療サービスについて患者さんのご要望を明確にし、より信頼される病院を
目指すことを目的として、一年に一度、アンケート調査を実施しております。19回目と
なる今回の調査におきましても、みなさまから多大なご協力を賜りありがとうございました。
　院内ではワーキンググループを中心に、調査結果で明らかになった問題点等について、
改善に取り組んでまいりました。今後も、積極的に改善に取り組んでまいります。
　今後も随時調査を実施し、より良い評価をいただけるよう努力してまいります。

神戸市立西神戸医療センター院長

348 230 66.1 172 74.8 36

2,588 1,962 75.8 1,725 87.9 284

2,936 2,192 74.7 1,897 86.5 320

医師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

看護師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

薬剤師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

診療放射線技師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

臨床検査技師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

リハビリテーション技師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

管理栄養士（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

会計受付や事務職員（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

医師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

看護師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

薬剤師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

診療放射線技師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

臨床検査技師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

リハビリテーション技師（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

管理栄養士（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

退院支援看護師・MSW（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

看護補助者（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

病棟クラーク（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

会計受付や事務職員（令和３年度）
〃（令和２年度）
〃（令和元年度）

外来（令和３年度）

　〃（令和２年度）

　〃（令和元年度）

入院（令和３年度）

　〃（令和２年度）

　〃（令和元年度）

第19回患者満足度調査結果のご報告

（１）実施期間
      令和３年10月12日（火）、13日（水）

（２）回収状況

（３）調査結果

‒ 8 ‒ ‒ 9 ‒



（複数回答可）

（複数回答可）

採血に時間がかかるので診察予約
時間の意味が無い

待ち時間が長すぎる

広報誌がどこにあるかわからない
（入院患者さんの回答）

①

②

③

④

令和３年度 令和２年度 令和元年度

令和３年度 令和２年度 令和元年度

令和３年度 令和２年度 令和元年度

自由意見についての検討項目

コロナ対策として入口での検温を
実施してほしい

採血の自動受付システムの導入を予定して
います。これにより、受付待ち時間が短縮
されます。

各出入口に検温カメラを設置いたしました。
また、手指消毒アルコールも増設しました。

会計の後払いシステムの導入を予定してい
ます。これにより、診察後の会計待ち時間が
短縮されます。

これまで院内では外来フロアへの設置のみ
だった広報誌「そよかぜ」を病棟にも設置
するよう調整中です。

救急医療の充実

がんに対する医療の充実

脳卒中に対する医療の充実

心臓病に対する医療の充実

周産期医療の充実

小児医療の充実

人生の最終段階における緩和ケア

新型コロナに対する医療

その他

‒ 10 ‒ ‒ 11 ‒
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