
小児科 心臓外来について 

 

小児科の心臓外来は、従来の金曜午後に加え 2025 年 4 月より第２，４木曜日の午後に心

臓外来 2 を開設いたします。より地域の先生方のご紹介にお答えできるかと思います。 

心臓外来では先天性心疾患、不整脈疾患などを診察しています。主に心雑音、動悸、胸痛

のある患者さんや学校心電図健診で受診をすすめられた患者さんをご紹介いただいていま

す。心雑音などで先天性心疾患を疑われた場合は積極的に心エコー検査を行います。多くは

疾患のない機能性心雑音ですが、治療が必要な先天性心疾患を診断する場合もあります。動

悸がある場合は頻拍性不整脈を疑い、運動負荷心電図や２４時間心電図を行います。診断に

よっては高次医療機関へご紹介することがありますが、病院間で適宜連携をとり患者さん

に適した治療、管理を提供しています。また、遺伝性不整脈が疑われる場合は各種検査後に

ご家族に説明し専門医療機関へ遺伝子診断を依頼しています。 

また、産婦人科と連携し胎児心エコー検査を行っています。通常の胎児スクリーニングエ

コーで心疾患が疑われた場合、より詳細な診断のために胎児心エコーを行います。病院の特

性上母体合併症妊娠が多いため、胎児に合併する心疾患の有無を診断します。 

2024 年度に当科で行った心エコー件数は 1007 件、運動負荷検査は 34 件、ホルター心電

図検査は 75 件です。胎児心エコー検査は 70 件です。他に CT、MRI 検査を行うことがあ

ります。 

 


