
小児科 心臓外来について 

 

 

心臓外来では主に心雑音、動悸、胸痛 のある患者さんや学校心電図健診で受診

をすすめられた患者さんをご紹介いただいています。心雑音などで先天性心疾

患を疑われた場合は積極的に心エコー検査を行います。多くは異常ではない機

能性心雑音ですが、治療が必要な先天性心疾患の場合もあります。動悸がある場

合は頻拍性不整脈を疑い、運動負荷心電図や２４時間心電図を行います。疾患に

よっては高次医療機関へご紹介することがありますが、病院間で連携をとり患

者さんに適した治療、管理を提供します。遺伝性不整脈が疑われる場合は臨床遺

伝医、臨床遺伝カウンセラーと連携し、ご家族に丁寧に説明し専門医療機関へ遺

伝子診断を依頼しています。また、産婦人科と連携し胎児心エコー検査を行って

います。通常の胎児スクリーニングエコーで心疾患が疑われた場合や母体の疾

患によっては、胎児心エコー検査を行い詳細な診断を行います。 

2025 年度に当科で行った心エコー件数は 1210 件、運動負荷検査は 41 件、ホ

ルター心電図検査は 74 件です。胎児心エコー検査は 73 件でした。 

他にも CT、MRI 検査を行うことがあります。 

 

https://nmc.kcho.jp/data/media/2025_Nenndo_Koushin/10_Shounika/link4.pdf

