
   
 

Q.眼は見えているのに内科の先生から 

眼科に行くように言われました。どうして？ 
  

 

 

 

 

 

     

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

糖尿病と診断されたら 

自覚症状がなくても 

必ず眼科を受診しましょう。 

自覚症状はなくても、網膜では

高血糖持続による血管障害が

進んでいます。 

進行すると、網膜剥離や硝子体出血を生じて、 

突然視力が下がる恐れがあります。 

眼の断面図 
糖尿病網膜症とは？ 
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少しでも早く受診することで  

治療の負担が軽く、視力を守ることができます。 
 

進行した病状に対する治療法は、網膜レーザー光凝固・硝子体注射・ 

硝子体手術などがあります。 

 

 

A.糖尿病網膜症の初期は自覚症状がほとんどありません。 
症状が出現する頃にはかなり進行しています。 

 

 

糖尿病教室だより NO.１１眼科編 

 


