
消炎鎮痛剤外用薬におけるフォーミュラリ（院内採用）
パップ剤

冷却効果あり（水を含む）・かぶれにくい
はがしやすい・背中、腰など広く動きの少ない部位に適する

テープ剤

冷たくない（水を含まない）・パップ剤に比べてかぶれやすい
はがれにくい・肘、膝、指、関節など動きの激しい部位に適する

パップ剤に比べて薄い

塗り薬

アスピリン喘息で
使用できる

妊婦に使用できる

小児に使用できる

冷感がほしいとき

温感がほしいとき

無香料のもの

刺激成分のないもの

最も大きいサイズ

はがれにくいもの

1日1回使用のもの

冷感がほしいとき

最も小さいサイズ

値段が最も安いもの

※光線過敏症に禁忌

※光線過敏症に禁忌

べたつかず
伸びが良い

お風呂上がりに使用
すると効果的

・MS温シップ｢タイホウ｣ 89
・MS冷シップ｢タイホウ｣ 178

・MS温シップ｢タイホウ｣ 89
・MS冷シップ｢タイホウ｣ 178

・MS温シップ｢タイホウ｣ 89
・MS冷シップ｢タイホウ｣ 178
(乳幼児には刺激が強すぎるため
慎重に使用すること)

・アドフィードパップ 123.2
・MS冷シップ｢タイホウ｣ 178

・MS温シップ｢タイホウ｣ 89

・セルタッチパップ70 123.2

・セルタッチパップ70 123.2

・MS冷シップ｢タイホウ｣ 178
(14 cm ×20 cm)

・ケトプロフェンテープ 179.9
・ヤクバンテープ 87.5
・ロキソプロフェンNaテープ 123.2

・ケトプロフェンテープ 179.9
・ロキソプロフェンNaテープ 123.2

・ケトプロフェンテープ 179.9
・ヤクバンテープ 87.5
・ロキソプロフェンNaテープ 123.2

・ヤクバンテープ 87.5
(7 cm × 10 cm)

・ヤクバンテープ 87.5

・ケトプロフェンテープ 179.9

・セクターローション3％ 220

・インテバンクリーム1％ 165

・ボルタレンゲル1％ 160

薬価：2025.4現在
（末尾には1袋または1本あたりの薬価を記載）

監修：整形外科 吉田圭二部長
作成：薬剤部 前万紀子

他のNSAIDs外用薬について
ロコアテープ(院外専)は腎機能低下患者に使用しないこと
その他外用薬の腎機能障害者への使用は添付文書上制限なし
※漫然と使用しない
※腎機能が低下していく可能性はあるため適宜モニタリングを行うこと


